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SOPORTE VITAL BÁSICO 
CON UN DESFIBRILADOR EXTERNO AUTOMATIZADO (DEA)

 

COMPRUEBE LA 
RESPUESTA
Tras acercarse de forma segura:

Sacuda suavemente.
Pregunte en voz alta: 
“¿SE ENCUENTRA BIEN?”

SI NO RESPONDE

ABRA LA VÍA 
AÉREA Y 
COMPRUEBE LA 
RESPIRACIÓN

INICIE LAS 
COMPRESIONES 
TORÁCICAS

TAN PRONTO COMO LLEGUE EL DEA, 
PÓNGALO EN FUNCIONAMIENTO Y 
APLIQUE LOS PARCHES

SI LA DESCARGA 
ESTÁ INDICADA

Coloque sus manos en el centro 
del pecho. Dé 30 compresiones 
torácicas.

Si sabe hacer el boca a boca: 
combine las compresiones torá-
cicas con respiraciones.
Continúe RCP: 30 compresio-
nes : 2 ventilaciones.
Si no sabe hacer el boca a 
boca: continúe la RCP solo con 
compresiones.
Continue con compresiones to-
rácicas de forma ininterrumpida.

Siga las instrucciones verbales/visuales.
Aplique un parche debajo de la axila izquierda. 
Aplique el otro parche debajo de la clavícula derecha, cerca 
del esternón.
Si hay más de un reanimador: no interrumpa la RCP.

Sepárese y dé la descarga.
Continúe la RCP.
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Siga las instrucciones 
del DEA.
Continúe la RCP.
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             LLAME AL 
            112/061
ENVÍE A ALGUIEN A 
BUSCAR UN DEA 

NO RESPIRA

SI RESPIRA
COLÓQUELO EN LA 
POSICIÓN DE 
RECUPERACIÓN

Llame al 112/061
Continúe valorando que la 
respiración permanece con 
normalidad
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Haga la maniobra 
FRENTE-MENTÓN

SI LA DESCARGA 
NO ESTÁ INDICADA
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